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Hausmittel für Kinder
Tipps für Ihre Gesundheit

Anmelden 
und kostenlos 

teilnehmen!Webinar: Hausmittel für Kinder
Datum: Montag, 10.11.2025
Beginn: 19.00 Uhr 
Referentin: Andrea Watz, Apothekerin
Kinder leiden häufiger an einer Erkältung oder einem grippalen Infekt als Erwachsene. Zur Heilung oder Linderung 
kleinerer Beschwerden bieten sich zahlreiche pflanzliche und natürliche Mittel an. Kinder reagieren auf diese  
sanften, altbewährten Hausmittel meist sehr positiv.

Inhalte:
•	 Was sind Hausmittel?
•	 Welche Anwendungsmöglichkeiten gibt es?
•	 Wie kann ich Hausmittel selber leicht herstellen?
•	 Praktische Tipps und Rezepte für die Kindergesundheit
•	 Möglichkeit, der Apothekerin live Fragen zu stellen

Alle Infos zur Anmeldung, weitere Termine sowie hilfreiche Unterlagen zum Downloaden unter:  
www.gesundheitskasse.at/hausmittel


